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摘要：临洮县水川区蒜苗收获后复种玉米栽培技术实现了粮菜兼收，应用效果明显，蒜苗平均产量可达45
000 kg/hm2，平均产值可达45 000元/hm2；玉米平均产量可达12 000 kg/hm2，平均产值可达26 400元/hm2。
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临洮县位于甘肃省中部，地处洮河下游。全
县总耕地面积 7.20万 hm2，其中有效灌溉面积 2.2
万 hm2，蔬菜复种收获后复种粮食是水川区主要种
植模式。蒜苗收后复种玉米是在晚秋近冬时播种
蒜苗，翌年早春采收，收后及时复种玉米［ 1～3］，蒜
苗平均产量可达 45 000 kg/hm2，平均产值可达
45 000元 /hm2；玉米平均产量可达 12 000 kg/hm2，
平均产值可达 26 400 元/hm2，近年来年推广面积
近万亩，是临洮县水川区群众为提高土地利用率，
增加单位面积产出而探索出的一项新技术。
1 播前准备
1.1 选地整地
选择地力较好、未种过大蒜的地块，前茬作

物以小麦、马铃薯、黄瓜、西葫芦、番茄等为好。
前茬作物收获后及时浅耕（10～13 cm）灭茬，然后
深耕 17～20 cm进行晒垡，雨后耙耱，碎土保墒，
达到地平、土细、无根茬的要求。
1.2 施足基肥

结合浅耕整地，施农家肥 60 t/hm2、尿素 300～
375 kg/hm2、普通过磷酸钙 450～600 kg/hm2，使肥料
与土壤混合。整地施肥后，做宽 1.4 m左右的平畦，
畦中间做小埂，以便于小水浇灌。走道宽 0.5 m。
2 蒜苗栽培技术
2.1 品种选择

选择休眠期短、出苗快、苗期生长快、假茎
粗而长、叶片宽大肥厚、黄叶或干尖现象轻的品
种［ 4～5］。如乐都紫皮大蒜、软叶蒜、彭县中熟、普
陀蒜、蔡家坡红皮蒜等。
2.2 播种

一般在 10月底播种。播种前将蒜头在阳光下
晾晒 2～3 d，减少水分，使蒜皮干裂、瓣间疏松，
以便剥蒜瓣、不易损伤、提高发根率。剥下蒜瓣

后用 50%多菌灵可湿性粉剂 500 倍液浸种 24 h，
以防病菌滋生蔓延，捞出晾干后立即播种。播种
时采用开沟直播，作业程序为：开沟→摆蒜→覆
土→平耙整地→踩实。先沿畦面开沟，按行距 13
cm、株距 4～5 cm、播深 10 cm左右将蒜瓣直立密
排在沟中，要求播种沟深浅一致。播后覆土 2～3
cm，浇透水后再撒土 1～2 cm。
2.3 田间管理

10月底播种的蒜苗，在翌年 2月初采用幅宽
300 cm、厚 0.01 mm的聚乙烯薄膜覆盖，覆盖后用
石块或砖头等压住地膜，以防大风揭膜。出苗后
放苗，并去除镇压地膜的石块或砖头等，出苗后
20 d左右追施尿素 150 kg/hm2，并及时除草，保证
苗匀苗壮。
2.4 采收

蒜苗长到 20 cm以上（翌年早春时）开始采收。
收获前 10 d揭除田间覆盖地膜，收获时将蒜苗连
根拔起，洗净泥土杂物后即可整理上市。
3 复种玉米栽培技术
3.1 选用良种

选择中早熟抗病优良杂交品种先玉 335、金穗
1203、福地 201等。
3.2 整地施肥

蒜苗收获后及时深耕，清除田间杂物，平整
地面。结合整地施优质腐熟农家肥 45 000～75 000
kg/hm2、尿素 525 kg/hm2、普通过磷酸钙 1 380
kg/hm2、硫酸锌 30～45 kg/hm2。2/3氮肥（即尿素
345 kg/hm2）和全部磷肥、锌肥结合整地一次性施
入，剩余 1/3氮肥（即尿素180 kg/hm2）于大喇叭口
期在玉米株间穴施。
3.3 播种

采用条播播种时，行距 60 cm、株距 30 cm，
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播种密度 55 500株/hm2左右为宜。采用玉米点播
器按适宜的株距开沟播种时，播深 3～5 cm，下
籽 2粒，播后覆土 1～2 cm。播完全田后用幅宽
300 cm、厚 0.01 mm的白色地膜全地面覆盖。
3.4 田间管理

3.4.1 苗期（出苗—拔节）管理 出苗时要破膜放
苗，苗期查苗、补苗，3片叶时间苗，5片叶时定
苗，及时掰除分蘖。
3.4.2 中期（拔节—抽雄）管理 促进叶面积增大、
茎秆粗壮墩实。当玉米进入大喇叭口期、叶片达
到 10～12片时，用玉米点播器或追肥枪在玉米株
间打孔追施尿素 150 kg/hm2。
3.4.3 后期（抽雄—成熟）管理 防早衰、增粒重、
防病虫、保护叶片、提高光合强度、延长光合时
间，促进粒多、粒重。肥力高的地块一般不追肥，
以防贪青。发现植株发黄等缺肥症状时，应及时
追施增粒肥，一般追施尿素 75 kg/hm2。
3.4.4 浇水 拔节期和大喇叭后期结合施肥适量
浇水。
3.5 病虫害防治

玉米顶腐病用 50%多菌灵可湿性粉剂 500倍

液，或 70%甲基托布津可湿性粉剂 800倍液喷雾
防治。瘤黑粉病选用 15%三唑酮可湿性粉剂 500
倍液、12.5%烯唑醇可湿性粉剂 500倍液预防，或
花期用 0.2%福美双·戊唑醇悬浮种衣剂喷施防治。
在玉米心叶末期，用 40%辛硫磷乳油配成 0.3%颗
粒剂撒在喇叭筒里防治玉米螟。
3.6 收获

当玉米苞叶变黄、叶色变淡、籽粒变硬有光
泽，籽粒乳线消失，基部变黑时及时收获。
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辣椒既是一种蔬菜，又是调味料，含有丰富
的维生素［ 1］。兰州早春大棚辣椒除供应本地市场
外，还远销西宁、新疆等地，是当地农民的主要
经济来源，对于农民增收、农业增效以及满足人
民群众的生活有着重要的意义。
1 品种选择
选择中早熟、高产稳产、抗病性好、长势强

健、商品性好的辣椒品种，如航椒 8号、陇椒 2
号、陇椒 5号等。
2 育苗
2.1 配制营养土

定植前 80～90 d育苗，兰州约在 12月底至翌

年初。选择 3～5 a未种过茄果类蔬菜的田园土与
充分腐熟的有机肥按 3∶1的比例混合，碾碎后过
筛，再加入磷酸二铵 1 kg/m3、硫酸钾 1 kg/m3、
50%多菌灵可湿性粉剂 100 g/m3、25%甲霜灵可湿
性粉剂 100 g/m3 混合均匀后制成营养土，装入规
格为 8 cm×8 cm的营养钵至 2/3处待用。
2.3 种子处理

播前晒种 2 d，然后将 55℃温水倒入种子中
搅拌至常温时浸种 30 min后捞出，再用 100 g/kg磷
酸三钠溶液或 1 g/kg高锰酸钾溶液浸泡 20 min，或
用 10 g/kg的硫酸铜溶液浸泡 5 min，捞出后用清水
冲洗 4～5遍，洗净后放入 30℃以下温水中浸种
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摘要：从选择优良品种、培育壮苗、加强田间管理、综合防治病虫害等方面介绍了兰州市春大棚辣椒栽培技术。
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