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高粱是 C4植物，光合效率高，具有耐旱、耐

涝、节水、耐盐碱、适应性强等特点，是优良的

糖料、能源、饲料和粮食作物，在自然条件差、

水资源匮乏、干旱及半干旱土地面积占 70%的甘

肃省大量种植饲用高粱，对发展草畜产业和促进

农民增收有着重要的经济和社会效益 ［ 1～2］。近几

年，甘肃省以甜高粱为主的饲用高粱产业发展较

快，2014年全省种植面积估计达 3.33万 hm2。全

膜双垄沟播集覆盖抑蒸、膜面集雨、垄沟种植技

术为一体，保墒集雨、增温增光、抑草防病、增

产增收效果十分显著［ 3～5］。我们通过 2 a的试验研

究，利用全膜双垄沟播技术（宽行 70 cm，窄行 40

cm，株距 20 cm）春播饲用高粱品种大卡，可使其

地上生物产量（含水量为65%）达 118.2 t/hm2，较窄

膜覆盖穴播（用70 cm宽的地膜覆盖，每隔 200 cm

压土腰带，净膜 60 cm，膜间留 50 cm的空隙，采

用膜内播种，行距 55 cm、株距20 cm）产草量（含

水量为65%）增加 40.46%，较露地穴播（播前整地

后，不覆盖地膜，采用宽窄行播种方式，宽行 70

cm，窄行 40 cm，株距 20 cm）产草量（含水量为

65%）增加78.28%。为在甘肃省旱作农业区大力推

广饲用高粱全膜双垄沟播技术，实现旱作区饲用

高粱高产稳产，特制定本规程。

1 范围

本规程规定了旱地饲用高粱全膜双垄沟播栽

培技术。

本规程适用于年降水在 250～500 mm，海拔

在 2 300 m以下的干旱、半干旱、半湿润偏（易）旱

地区。

2 术语和定义

下列术语和定义适用于本规程。

2.1 地膜

采用厚度大于 0.01 mm、幅宽 120 cm，耐候期

大于 12个月且符合国家其他质量技术标准的农用

地膜。

2.2 双垄

起垄时形成大小垄在田间相间排列。

2.3 沟播

播种深度 2～3 cm，根据不同地区采用适宜密

度在垄沟内进行穴播。

3 栽培技术

本条款没有特别说明的栽培措施，仍按常规

措施实施。

3.1 播前准备

3.1.1 地块选择 选择地势平坦、土层深厚、土

质疏松、肥力中上、土壤理化性状良好、保水保
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肥能力强、坡度在 15 毅 以下的川地、塬地、梯田、
沟坝地等平整土地，以豆类、麦类、油菜、胡麻

等茬口较佳，马铃薯、玉米等茬口次之。前茬作

物收获后及时深耕灭茬，耕深达到 25～30 cm，耕

后及时耙耱，做到地面平整，无根茬、无坷垃，

耕层上虚下实，为覆膜、播种创造良好的土壤条

件。

3.1.2 土壤处理 用 40%辛硫磷乳油 7.5 kg/hm2

加细沙土 450 kg/hm2 拌成毒土撒施，或对水 750

kg/hm2 喷施土壤，以防治地下害虫。杂草危害严

重的地块，覆膜前用 50％乙草胺乳油 1500 g/hm2

对水 750 kg全地面喷施，喷完后及时覆膜。

3.1.3 施肥 全膜双垄沟播栽培饲用高粱应增加

肥料施用量。一般施优质腐熟农家肥 45～75

t/hm2，起垄前全面均匀撒施；施尿素 200～300

kg/hm2 或碳铵 750～900 kg/hm2、普通过磷酸钙

525～750 kg/hm2、硫酸钾 225～300 kg/hm2、硫酸

锌 30～45 kg/hm2，起垄前混合均匀撒施在小垄垄

底对应的地表。

3.1.4 地膜选择 选择厚度大于 0.01 mm、幅宽

120 cm，耐候期大于 12个月且符合国家质量技术

标准的农用地膜，用量为 90 kg/hm2左右。

3.1.5 品种选择 选择抗旱、抗倒伏、光周期敏

感型、干物质产量高，晚熟，具有良好再生性和

恢复性的品种。主要品种有大卡（BMR）、海牛、

永甜（BMR）等。

3.1.6 种子处理 对种子进行人工精选，除去病

斑粒、虫食粒、破损粒和杂粒，确保种子纯度和

净度达到 98％，播前应将种子晒 2～3 d。一般采

用包衣种子，未经包衣处理的种子播前必须用

50%辛硫磷乳油按种子重量的 0.1%～0.2%拌种，

以防止地下害虫为害。

3.2 起垄覆膜

3.2.1 起垄 川、台、塬地按高粱种植行向开沟

起垄，坡耕地沿等高线开沟起垄，起垄规格为总

幅宽 110 cm，其中大垄宽 70 cm、垄高 10 cm；小

垄宽 40 cm、垄高 15 cm。

3.2.2 覆膜 选用幅宽 120 cm、厚度 0.01 mm以上

的农用地膜，因地制宜实施秋季覆盖或早春覆盖。

秋季覆膜可在 10月初至 11月中旬进行，早春覆

膜（顶凌覆膜）以土壤昼消夜冻的 3月上旬为宜。

覆膜后约 7 d，把握在地膜与地面贴合时，在大、

小垄沟内按播种穴距打小孔，以利降水入渗。

3.2.3 覆膜管理 秋覆膜后，每隔 10 m在膜上压

土腰带，使地膜紧贴垄沟、垄面，整块地每段土

腰带要压在一条线上，发现地膜有破损之处及时

用细土盖严，防止冬季大风揭膜，严禁牲畜入地

践踏。

3.3 播种

3.3.1 播种适期 当 5 cm 土层地温稳定通过 12

℃时为饲用高粱播种适期春播，甘肃省高粱适种

区一般在 4月下旬至 5月上旬播种；复播在冬小

麦或冬油菜收获后，根据墒情对地块翻耕后立即

播种。

3.3.2 播种方法 饲用高粱种子破膜穴播在垄沟

内，每穴播种 2～3粒，播深 2～3 cm。播后随即

踩压播种孔，使种子与土壤紧密结合。苗孔周围

用细土封严，防止播种孔散墒和遇雨板结。

3.3.3 种植密度 按照区域降水条件和品种特性

确定饲用高粱种植密度。以光敏感性晚熟品种为

例，年降水量不足 350 mm 的半干旱偏旱区以

67 500～90 000穴 /hm2左右为宜，年降水量 350～

450 mm 的半干旱区以 60 000～67 500 穴 /hm2 为

宜，年降水量 450 mm 以上的阴湿易旱区以

48 750～60 000 穴 /hm2 左右为宜。播种密度也因

品种等条件而不同。

3.4 田间管理

3.4.1 苗期管理 播后出苗时要破土引苗。在苗

期发现缺苗断垄要及时移栽，缺苗处补苗后浇少

量水，然后用细湿土封住孔眼。出苗后 2～3叶时

开始间苗，除去病、弱、杂苗；幼苗达到 4～5片

叶时即可定苗，每穴留苗 1～2株，保留生长整齐

一致的壮苗。间（定）苗只能在出苗期对幼苗进行，

并注意保留分蘖。

3.4.2 追肥 在饲用高梁拔节以后，一般追施尿

素 150～200 kg/hm2左右，这样有利于促进支持根

的生长，增强吸收能力，防止倒伏。追施方法是

用玉米点播器或追肥枪从两株距间打孔，深施，

或将肥料溶解在 150～200 kg水中制成液体肥，每

孔内浇灌 50 mL左右。

3.5 病虫害防治

蚜虫用 50％抗蚜威可湿性粉剂 150 g/hm2，或

10％吡虫啉可湿性粉剂 300 g/hm2 对水 50～60 kg

喷雾。玉米螟用 50%辛硫磷乳油拌成毒土灌心防

治，用药量 3.75～7.50 kg/hm2。小地老虎用 2.5％

敌杀死乳油 600～900倍液喷施防治，或用 50％辛
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西北半干旱区玉米马铃薯轮作一膜两年用栽培技术

硫磷乳油 3.0～4.5 kg/hm2 对水 6 000～7 500 kg灌

根防治；还可将鲜嫩青草或菜叶（青菜除外）切碎，

用 50％辛硫磷乳油 0.1 kg对水 2.0～2.5 kg喷洒在

切好的 100 kg草料上，拌匀后于傍晚分成小堆放

置田间诱杀小地老虎幼虫。

3.6 适时收割

饲用高粱的特点是可多次收割且越割越密。

青饲或干制利用时，应在第 1茬高 1.2～1.5 m时

及时收割，以促进下茬的分蘖，并且下茬的质量

会更好；如用于青贮利用时，应在拔节末期或挑

旗期进行收割，此时植株叶青，鲜草产量较高。

收割时要留茬 10～15 cm，留茬过低因根部脱水快

容易枯死，阴雨天不要收割以防造成烂根。对于

光敏型晚熟高秆的品种而言，作为青饲和放牧时，

强调坚守两个“70”原则，即播种后 70 d才能利用，

植株高度达 70 cm以上才能利用。
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摘要：从播前准备、播种技术、田间管理、适时收获、收获后地膜保护等方面总结出了西北半干旱区玉米
马铃薯轮作一膜两年用高产高效栽培技术。
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玉米和马铃薯为西北半干旱区主栽作物，随

着近几年全膜垄沟覆盖种植技术的推广［ 1～5］，玉米

和马铃薯产量大幅提高，农户经济收入大幅增长。

但试验显示，玉米连年种植会大量消耗土壤水分，

对土壤水分年际平衡不利［ 3］；而马铃薯连年种植

引发连作障碍，导致马铃薯病害高发，产量受

损［ 6～8］。在多年工作基础上，我们研究总结出西

北半干旱区玉米马铃薯轮作一膜两年用栽培技术，

旨在为半干旱区农田生产力的持续提高、节本增

效和农田环境保护提供技术支持。该技术特点是

全地膜覆盖，起单垄沟，第 1年玉米种植在沟内，

玉米收获后不揭膜、不灭茬、不整地，第 2年直

接将马铃薯点播在垄侧。其优势一是充分利用降

水提高土地生产力，2 a合计产量显著增加；二是

高耗水作物和低耗水作物轮作，保障半干旱区水

分生态安全；三是有效降低农田病虫害发生机率，

提高作物品质。

1 玉米栽培技术

1.1 播前准备

1.1.1 整地 选择保水保肥条件较好的中等以上
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